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Présents : Alain C, Alain M, Brigitte, Bruno, Caro, Fabien Fred, Hervé, Hubert, Quynh Anh, 
Pierre, Raphaël, Vincent, Xavier.  
  
Effectifs de l’association 
124 adhérents au 18/02/2026. 
 
Arrivée d’un nouvel encadrant pour septembre 
Alain M se présente. Issu de la FFME avec validation des acquis par l’expérience. Capable 
d’encadrer en randonnée, raquette et alpinisme. 
 
Point sécurité – Rappels aux encadrants 

• Emporter une petite corde, ne pas hésiter à s’en servir, même pour de très courts 
passages (inférieurs à 5 mètres). 

• Redoubler de vigilance sur terrain enneigé : 
o Emport systématique du triptyque DVA/sonde/pelle en sortie hivernale. 
o S’assurer que les participants savent se servir des crampons et du piolet. 

Obligation d’école de neige. 
o Consulter systématiquement le BERA en saison. Ne pas hésiter à modifier la 

course prévue, même au cours de la sortie. 
o Vigilance accrue pour la saison 2025/2026 avec la présence fréquente de 

gobelets en première couche très instable dans tout le massif Pyrénéen. 
 
Programme : sera diffusé le 25 février 

• 4 – 5 avril : couloir à la Peña de la Una – Alpinisme – Xavier 

• 5 avril : pic Rébenty – ski de montagne – Hervé 

• 12 avril : lacs de Barroude – randonnée avec crampons – Xavier 

• 12 avril : Vénerque – VTT – Hervé 

• 18 – 19 avril : Turon de Néouvielle – ski de montagne et raquettes – Vincent et Bruno 

• 19 avril : Guzet – ski de montagne – Hervé 

• 25 avril : hourquette de Chermentas – randonnée – Vincent 

• 26 avril : Vénerque – VTT – Hervé 

• 26 avril : étangs de Liat – randonnée – Xavier 

• Week-end du 1er mai : couloir sur deux jours, lieu à déterminer – Bruno 

• 3 mai : grand pic de Piau – ski de montagne – Hervé 

• 8 – 10 mai : mont Perdu et Astazous – Alpinisme – Xavier 

• 17 mai : Conillac – VTT – Hervé 

• 17 mai : casque de Lhéris – randonnée – Vincent 

• 23 – 24 mai : pic de Marterat – randonnée – Fred 

• 30 mai : pic de Madamète randonnée – Hubert 

• 30 mai – 5 juin : Ecrins – Alpinisme – Xavier 

• 13 – 15 juin : arête de Rochefort – Alpinisme – Xavier 

• 4 – 5 juillet : pic des Gourgs blancs – Alpinisme – Fred 
 
 
 
Prochaine réunion du comité directeur le jeudi 9 avril 2026 à 20h30. 


